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A PROPOS

A l'issue d'une scolarité des plus chaotiques, et
d’un caractère très timide, je réalise mon premier
rêve : travailler pour la télévision. 

Après avoir passé 18 ans comme caméraman à
sillonner la planète pour de nombreuses chaines
de télévisions nationales et internationales, je
prends conscience que 90% des difficultés des
gens sont liées à une mauvaise gestion de leurs
émotions, notamment auprès des enfants.

Je décide donc de donner un tournant à 180° à ma
carrière et me forme pour devenir l’un des rare
sophrologue en France spécialisé pour enfants. 

«Au fond de chaque enfant se cache un adulte en devenir.» 

Fort de cette expérience, en 2017 je donne
naissance aux Emoticartes un jeu ludo-éducatif
pour aider  enfants et adultes de tous âges à mieux
se connaître et mieux vivre leurs émotions. 

Six ans après leur création les Emoticartes sont
devenues le jeu de référence sur l’apprentissage
des émotions, écoulées à plus de 40.000
exemplaires et présents dans près de 35 pays, des
partenariats avec le ministère de l’éducation
nationale ainsi que le ministère de l’intérieur. En
2020 ma société a été élue start-up de l’année.

J’interviens régulièrement lors de conférence ou
dans des émissions télé (France3, France5, BFM,…)
et radio sur mon thème de prédilection : LES
EMOTIONS.

En 2023, avide de défis, je me lance un nouveau
challenge et mélange mes passions : le plaisir de
transmettre, le travail sur les émotions, la
conférence et la scène. Je secoue le shaker, me
rode en conférence avec l’idée d’en faire une
conférence humoristique type one-man show.

Je casse les codes de la «conférence
traditionnelle» et c'est entouré d’un
humoriste et d’un metteur en scène
que je développe le concept de
«conférence stand-up, inspirante et
impactante».

Le thème, intemporel, interpelle et
passionne le public : voyager au coeur
de ses émotions pour transformer ses
peurs en moteur.

Tout un programme

http://www.emoticartes.com/


Le thème du show :
VOYAGE AU COEUR DES EMOTIONS

Elles façonnent notre quotidien, nous vivons tous les jours avec, et pourtant nous les
connaissons si mal. Je veux parler de nos émotions. Tantôt agréables, tantôt
désagréables, elles surviennent souvent de façon inattendues et nous ne savons pas
quoi en faire surtout lorsqu'elles nous empêchent de passer à l'action.

Nous avons tous des rêves parfois bloqués au cœur de nos émotions que nous n'arrivons
pas à réaliser.

Que ce soit pour aborder une personne, passer un entretien d’embauche ou reprendre
ses études, décrocher son téléphone, négocier un contrat, monter son entreprise,...

Au cours de cette conférence pleine d’humour, et accompagné  deux  invités surprise, je
fais vivre au public un véritable ascenseur émotionnel en voyageant au coeur de ses
émotions afin d'en découvrir LA PUISSANCE qui lui permettra de  réaliser ses rêves et de
transformer ses peurs en moteur. 

«  Patrice IACOVELLA nous permet de mieux connaître nos émotions, surtout la peur
d'avancer et nous donne des clés avec un humour communicatif et une énergie

contagieuse. » 
- Isabelle

CONFÉRENCE STAND-UP, CONNAISSANCE
ET HUMOUR, UN CONCEPT INÉDIT !

Le style :

Seul en scène, je fais passer des messages
avec humour tout en permettant au public
d'être acteur et pas uniquement spectateur.

Ponctuée de sketches et d’anecdotes de
personnes connues ou moins connues mais
au parcours inspirant, que j’ai rencontré lors
de mes interviews, cette conférence, ce
stand-up, presque un one man show, nous
embarque dans un « show inspirant et
décontracté », et réserve bien des surprises.



EVENEMENTS PASSÉS
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RECOMMANDATION

Patrice IACOVELLA c’est la sagesse, avec toute son
expérience, il nous offre un spectacle qui mélange émotions
et humour, des conseils précieux pour avancer et croire en
nos capacités à réaliser nos souhaits, nos rêves.

C’est un spectacle qui nous transporte dans notre enfance au
plus profond de nous.

Une ”conférence” hors du commun que Patrice offre à son
public avec beaucoup de générosité et de bon coeur.

Un voyage que je vous conseil.
Un spectacle que j’ai programmé sans l’avoir vu avant.

Vous pouvez faire confiance à Patrice les yeux fermés, il saura
vous conquérir et surtout transporter le public dans un
voyage zen, rire, détente et émotions.
Je vous le conseil.

Patrice, je te souhaite de traverser les frontières avec ton
spectacle et de l'emporter aussi loin que possible car les gens
ont besoin de reprendre confiance en eux.

Béatrice Jobert,
Adjointe à la Culture 
Maire de Saint-Quentin-Fallavier (38)



VOYAGEONS  ENSEMBLE

www.conference-emotions.com

patrice.iacovella@gmail.com

06 60 73 13 89

/patrice.iacovella

/patrice.iacovella

"Un voyage de mille lieue, commence
toujours par un premier pas"

-Lao Tseu

http://www.facebook.com/patrice.iacovella
http://www.facebook.com/patrice.iacovella

